
Òàìáîâñêàÿ îáëàñòíàÿ óíè-
âåðñàëüíàÿ íàó÷íàÿ áèáëèîòåêà 
èì. À.Ñ. Ïóøêèíà âåä¸ò áîëüøóþ 
ñèñòåìíóþ ðàáîòó ñ ðàçëè÷íûìè 
êàòåãîðèÿìè ÷èòàòåëåé. Ñðåäè íèõ 
ñàìîé ìíîãî÷èñëåííîé, îòçûâ÷èâîé, 
áëàãîäàðíîé, íî â òî æå âðåìÿ è âåñü-
ìà òðåáîâàòåëüíîé ÿâëÿåòñÿ êàòåãîðèÿ 
ïåíñèîíåðîâ.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ïîæèëûõ ëþäåé, ïðèõî-
äÿùèõ ê íàì çà êíèãàìè, íà ñàìîì äåëå 
èñïûòûâàåò îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü â 
ëè÷íîñòíîì îáùåíèè è ïîääåðæêå. 
Äëÿ ïåíñèîíåðîâ áèáëèîòåêà – ýòî 
òåððèòîðèÿ ìèëîñåðäèÿ è äîáðà. Ýòî 
ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííîå ó÷ðåæäå-
íèå, ãäå îíè ìîãóò íå òîëüêî íàéòè íå-
îáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ, ïðèîáðåñòè 
îïðåäåë¸ííûå çíàíèÿ, íî è ïîëó÷èòü 
ýìîöèîíàëüíóþ ðàçðÿäêó. Âåäü íàðÿäó 
ñ èíôîðìàöèîííûìè, êóëüòóðíûìè è 
îáðàçîâàòåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè îíè 
îñòðî íóæäàþòñÿ â ýìîöèîíàëüíîì è 
ïñèõîëîãè÷åñêîì êîíòàêòå. Ê òîìó æå 
ëþäè ñòàðøåãî âîçðàñòà îáëàäàþò öåí-
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íûì ðåñóðñîì – ñâîáîäíûì âðåìåíåì, 
êîòîðîå áèáëèîòåêà ìîæåò ãðàìîòíî 
èñïîëüçîâàòü. 
Â Òàìáîâñêîé îáëàñòíîé óíèâåðñàëü-
íîé íàó÷íîé áèáëèîòåêå èì. À.Ñ. Ïóø-
êèíà ÷èñëî ïîæèëûõ ÷èòàòåëåé ñîñòàâ-
ëÿåò îêîëî 13% îò âñåõ ïîëüçîâàòåëåé. 
Îäíîé èç íàèáîëåå äåéñòâåííûõ è ýô-
ôåêòèâíûõ ôîðì ðàáîòû ñ íèìè ÿâëÿ-
åòñÿ îðãàíèçàöèÿ êëóáîâ ïî èíòåðåñàì. 
Âñåãî òàêèõ êëóáîâ, ñîñòàâ êîòîðûõ ÷à-
ñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ ñîñòîèò èç ïåí-
ñèîíåðîâ, â áèáëèîòåêå 16, èõ çàíÿòèÿ 
ïîñåùàþò áîëåå 300 ÷åëîâåê.

ÊËÓÁÍÀß ÐÀÁÎÒÀ

Óæå áîëåå ïîëóâåêà ïðè áèáëèîòåêå 
äåéñòâóåò Êëóá ëþáèòåëåé ìóçûêè, öåëü 
êîòîðîãî – ïîïóëÿðèçàöèÿ ïðîèçâåäå-
íèé êëàññè÷åñêèõ è ñîâðåìåííûõ êîì-
ïîçèòîðîâ. ×ëåíû êëóáà ïîëüçóþòñÿ 
áîãàòîé ôîíîòåêîé áèáëèîòåêè è çíà-
êîìÿòñÿ ñ ìóçûêàëüíûìè èëëþñòðàöè-
ÿìè ê òåìàòè÷åñêèì çàñåäàíèÿì. Íàäî 
îòìåòèòü, ÷òî Òàìáîâ èìååò áîãàòûå ìó-
çûêàëüíûå òðàäèöèè, â ãîðîäå ñëîæèë-
ñÿ ïëàñò èíòåëëèãåíöèè, àêòèâíî èíòå-
ðåñóþùåéñÿ ìóçûêîé. Îêîëî ïîëîâèíû 
÷èòàòåëåé áèáëèîòåêè çðåëîãî âîçðàñòà 
îáðåëè â êëóáå êîìôîðòíóþ ïëîùàäêó, 
ãäå îíè ìîãóò ïîñëóøàòü è îáñóäèòü ëþ-
áèìûå ìóçûêàëüíûå øåäåâðû. À â íî-
âîì êëóáíîì îáúåäèíåíèè «Ìàãèÿ îïå-
ðû», îòêðûòîì â ñåêòîðå ëèòåðàòóðû ïî 
èñêóññòâó, ëþäè ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ 
íàõîäÿò åäèíîìûøëåííèêîâ, óâëå÷¸í-
íûõ îïåðíûì æàíðîì. 
C 1990 ã. ðàáîòàåò Êëóá ýêîëîãè÷åñêî-
ãî çåìëåäåëèÿ. Îí îáúåäèíÿåò ëþäåé 
ðàçíîãî âîçðàñòà è ïðîôåññèé. Â ðàì-
êàõ åæåíåäåëüíûõ çàñåäàíèé ïðîõî-

äÿò òåìàòè÷åñêèå âûñòàâêè, îáçîðû ïðîôèëüíûõ 
ïåðèî äè÷åñêèõ èçäàíèé, ïðåçåíòàöèè, äåìîí-
ñòðàöèè êèíî- è ôîòîìàòåðèàëîâ, ìàñòåð-êëàñ-
ñû, âûñòàâêè âûðàùåííîé ïðîäóêöèè. Íà âñòðå÷è 
ïðèãëàøàþòñÿ ñïåöèàëèñòû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé 
îòðàñëè. Ê 70-ëåòèþ Âåëèêîé Ïîáåäû äëÿ ÷ëåíîâ 
êëóáà, äåòñòâî êîòîðûõ ïðîøëî â ñóðîâûå âîåííûå 
ãîäû, ñîòðóäíèêè áèáëèîòåêè ñäåëàëè ïîäàðîê – 
ïîäãîòîâèëè ôèëüì-ïîðòðåò «Ìû – äåòè âîéíû». 

Íåñêîëüêî ëåò ïðè áèáëèîòåêå ôóíêöèîíèðóåò 
Îáùåñòâî ðîññèéñêî-óêðàèíñêîé äðóæáû «Ñëà-
âóòè÷», ÷ëåíû êîòîðîãî – ëþäè ïåíñèîííîãî âîç-
ðàñòà – îñâåùàþò çíàìåíàòåëüíûå èñòîðè÷åñêèå 
è êóëüòóðíûå ñîáûòèÿ äâóõ ñòðàí.
Â 2015 ã. â áèáëèîòåêå îòêðûëîñü íåñêîëüêî 
íîâûõ êëóáîâ è òâîð÷åñêèõ îáúåäèíåíèé, óæå 
óñïåâøèõ ïðîÿâèòü ñåáÿ â ìàñøòàáíûõ ñîáûòèÿõ. 
Òàê, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíûå ðàáîòû ÷ëåíîâ êëó-
áà «Òàìáîâñêàÿ âûøèâêà» íå ðàç ýêñïîíèðîâàëèñü 
íà ðàçëè÷íûõ âûñòàâêàõ, ó÷àñòâîâàëè â êîíêóðñàõ 
áèáëèîòåêè.
Òàìáîâñêèå ëþáèòåëè «õåíäìåéäà» è òå, êòî õî÷åò 
íàó÷èòüñÿ ñîçäàâàòü óíèêàëüíûå âåùè ñâîèìè ðó-
êàìè, ñ óäîâîëüñòâèåì âñòóïèëè â êëóá «Ëîñàðèÿ». 
Îñíîâíàÿ òåìàòèêà åãî äåÿòåëüíîñòè – äåêóïàæ. 
«Î òîì, ÷òî ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò ýòîò âèä ðóêî-
äåëèÿ, åãî îñîáåííîñòè, êàêèå ïðîáëåìû ìîãóò 
âîçíèêíóòü è êàê èõ ðåøàòü – âñ¸ ýòî ìîæíî îá-
ñóäèòü ñ ó÷àñòíèêàìè, ïîäåëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè 
è îïûòîì, äà è ïðîñòî ïîîáùàòüñÿ», – îòìå÷àåò 
ðóêîâîäèòåëü êëóáà, äèçàéíåð, òåõíîëîã øâåéíîãî 
ïðîèçâîäñòâà Ë. Çàõàðîâà. 
Â 2015 ã. íà÷àëà ñâîþ ðàáîòó óíèêàëüíàÿ òâîð÷å-
ñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ «Ñåðåáðÿíûé âîçðàñò», çàíÿòèÿ 
â êîòîðîé èäóò ïî ÷åòûð¸ì íàïðàâëåíèÿì: ôèëî-
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ñîôèÿ, ìóçûêà, ïñèõîëîãèÿ, èñêóññòâî. Íà òðå-
íèíãè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ àðò-òåðàïèè, êî-
òîðûå ïðîâîäèò ïåäàãîã-ïñèõîëîã Í.Ï. Áîðîäèíà, 
íàøè ÷èòàòåëè ñòðåìÿòñÿ ïðèéòè, íåâçèðàÿ íà íå-
ïîãîäó, çàíÿòîñòü èëè ïëîõîå ñàìî÷óâñòâèå. Çäåñü 
îíè íàõîäÿò íîâûå çíàíèÿ, ïîçèòèâíûå ýìîöèè, 
äðóæåñêîå îáùåíèå, êîíñóëüòàöèè è ïîääåðæêó 
ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà.

Äðóãîé íîâûé êëóá – «Ëèòåðàòóðíûå âñòðå÷è» – 
íàïðàâëåí íà äóõîâíîå è ýìîöèîíàëüíîå îá-
ùåíèå ðàçíûõ ïîêîëåíèé. Ñþäà ÷àñòî ïðèõîäÿò 
áàáóøêè ñ âíóêàìè èëè âçðîñëûå ëþäè ïðèâîäÿò 
ñâîèõ ïîæèëûõ ðîäèòåëåé. Ýòîò êëóá îðãàíèçîâà-
ëè ñîòðóäíèêè àáîíåìåíòà. Îíè ïðîâîäÿò ëèòåðà-
òóðíûå âå÷åðà, ìóçûêàëüíî-ëèðè÷åñêèå êîìïîçè-
öèè, ïîñâÿù¸ííûå èñêóññòâó è õóäîæåñòâåííîìó 
òâîð÷åñòâó, ëèòåðàòóðíûå ãîñòèíûå, òâîð÷åñêèå 
âñòðå÷è ñ äåÿòåëÿìè èñêóññòâ, àêò¸ðàìè Òàìáîâ-
ñêîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà. Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ 
ñ ó÷àñòèåì ÷ëåíîâ ñåìüè ñîäåéñòâóþò ïîëíîöåí-
íîé æèçíè ïåíñèîíåðîâ.

ÊÓÐÑÛ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ ÃÐÀÌÎÒ-
ÍÎÑÒÈ

Áèáëèîòåêà ñòðåìèòñÿ íå òîëüêî ïîä-
äåðæèâàòü òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü è 
ðàçâèâàòü òàëàíòû ïîæèëûõ ëþäåé, íî 
è ðàñøèðÿòü èõ êðóãîçîð, èñïîëüçóÿ 
èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè. Ñ ÿíâà-
ðÿ 2015 ã. íà àáîíåìåíòå îðãàíèçîâà-
íû êóðñû êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè 
«Ñåòè âñå âîçðàñòû ïîêîðíû». Èõ îòëè-
÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ èí-
äèâèäóàëüíîå îáó÷åíèå êàæäîãî çàïè-
ñàâøåãîñÿ ïåíñèîíåðà. Ïëàí çàíÿòèé è 
èõ ìåòîäèêó ðàçðàáîòàëè ñàìè áèáëèî-
òåêàðè – Í.È. Ðàêèòèíà è Ã.Ì. Êðèâî-
øååâà. Çàíÿòèÿ ïî 1–1,5 ÷àñà ïðîõîäÿò 
äâà ðàçà â íåäåëþ; êóðñ ðàññ÷èòàí íà 
äâà ìåñÿöà. Íà÷èíàþùèì ïîëüçîâà-
òåëÿì ïîìîãàþò çàâåñòè ýëåêòðîííóþ 
ïî÷òó, îáúÿñíÿþò, êàê ïîëüçîâàòüñÿ 
ñêàéïîì, ó÷àò îñíîâàì ïîèñêà â Ñåòè. 
Äîõîä÷èâîñòü èíôîðìàöèè, äîñòóï-
íàÿ òåðìèíîëîãèÿ, âåëèêîå òåðïåíèå 
è ïðèâåòëèâîñòü áèáëèîòåêàðåé ñäåëà-
ëè ýòè çàíÿòèÿ âåñüìà ïîïóëÿðíûìè. 
È óæå ê îêòÿáðþ î÷åðåäü íà êóðñû 
áûëà ðàñïèñàíà íà òðè ìåñÿöà âïåð¸ä! 
Ïî îêîí÷àíèè êóðñîâ ïîäîïå÷íûå íå 
îñòàþòñÿ áåç âíèìàíèÿ. Ñîòðóäíèêè 
èíôîðìàöèîííî-ñåðâèñíîãî öåíòðà 
áåðóò ïîä îïåêó áûâøèõ êóðñèñòîâ, à 
òàêæå îñòàëüíûõ ÷èòàòåëåé. Âñå æå-
ëàþùèå ìîãóò áåñïëàòíî ïîðàáîòàòü 
â öåíòðå íà êîìïüþòåðàõ ñ äîñòóïîì 
â Èíòåðíåò, ïîëó÷èòü íåîáõîäèìûå 
êîíñóëüòàöèè. Ñîòðóäíèêè ïîìîãàþò 
âîñïîëüçîâàòüñÿ ãîñóäàðñòâåííûìè óñ-
ëóãàìè â ýëåêòðîííîì âèäå: çàïèñàòüñÿ 
â ïîëèêëèíèêó, îôîðìèòü äîêóìåí-
òû äëÿ ïîëó÷åíèÿ çàãðàíïàñïîðòà èëè 
ÈÍÍ, îïëàòèòü æèëèùíî-êîììóíàëü-
íûå ðàñõîäû. Äëÿ ÷èòàòåëåé ïðîâîäÿò-
ñÿ îáçîðû, çíàêîìÿùèå ñ Ýëåêòðîííîé 
áèáëèîòåêîé Òàìáîâñêîé îáëàñòè, ýëåê-
òðîííûì êàòàëîãîì, ñàéòîì áèáëèî-
òåêè.
Áëàãîäàðÿ êîìïüþòåðíûì êóðñàì, êëó-
áàì è òâîð÷åñêèì îáúåäèíåíèÿì çà-
ìåòíî ìåíÿåòñÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ 
ãîðîæàí ñîëèäíîãî âîçðàñòà. Ìíîãèå 
èç òåõ, êòî ðàíüøå äàæå íå çíàë, ñ êà-
êîé ñòîðîíû ïîäîéòè ê êîìïüþòåðó, 
òåïåðü óâåðåííî ïîëüçóþòñÿ ýëåêòðîí-
íûìè óñëóãàìè áèáëèîòåêè. À ïîæèëûå 
ëþäè, íóæäàþùèåñÿ â îáùåíèè, íàõî-
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äÿò ó íàñ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó 
è ìîòèâàöèþ íà ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå 
ê æèçíè. 

ÄÓÌÀß ÎÁÎ ÂÑÅÕ

Ìû çàáîòèìñÿ î ñòàðøåì ïîêîëåíèè 
íå òîëüêî â ñòåíàõ áèáëèîòåêè, íî è çà 
å¸ ïðåäåëàìè. Â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Îò 
êóëüòóðíîãî ïðîåêòà – ê ñîöèàëüíîìó 
ðåçóëüòàòó» äëÿ ïîäîïå÷íûõ Òàìáîâñêî-
ãî ãåðîíòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà è Äîìà 
âåòåðàíîâ ïðîâîäÿòñÿ ëèòåðàòóðíî-ìó-
çûêàëüíûå âå÷åðà. Ñðåäè íèõ – ìó-
çûêàëüíûå êîìïîçèöèè «Ñèðåíü Ðàõ-
ìàíèíîâà», «Ñóäüáà è ëèðà Åñåíèíà», 
âå÷åð-ôàíòàçèÿ «Àëûå ïàðóñà À. Ãðèíà» 
è äð. Âñåãî íà ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ ïîáûâàëî áîëåå 500 ÷åëîâåê. À äëÿ 
òÿæ¸ëûõ áîëüíûõ èç ÀÍÎ «Çàáîòà» êîë-
ëåêòèâ Ïóøêèíñêîé áèáëèî òåêè ïåðåäàë 
â áåçâîçìåçäíîå ïîëüçîâàíèå îêîëî 
100 ýêçåìïëÿðîâ êíèã.
Êðîìå òîãî, ìû âîçðîæäàåì äîáðûå 
òðàäèöèè êíèãîíîøåñòâà, îðãàíèçóÿ 
äèôôåðåíöèðîâàííîå îáñëóæèâàíèå 
ìàëîìîáèëüíûõ ãîðîæàí, êîòîðûå íå 
ìîãóò ñàìè ïðèéòè â áèáëèîòåêó. Ñî-
òðóäíèêè àáîíåìåíòà è âîëîíò¸ðû èç 
÷èñëà àêòèâíûõ ÷èòàòåëåé äîñòàâëÿþò 
èì íà äîì çàïðîøåííûå èçäàíèÿ, çíà-
êîìÿò ñ íîâèíêàìè ëèòåðàòóðû.

«ÁÈÁËÈÎÄÅÍÜ»

Ïèêîâûì ñîáûòèåì ñòàëà èíèöèè-
ðîâàííàÿ Òàìáîâñêîé îáëàñòíîé óíè-
âåðñàëüíîé íàó÷íîé áèáëèîòåêîé èì. 
À.Ñ. Ïóøêèíà ìàñøòàáíàÿ ñîöèàëüíàÿ 
àêöèÿ, ïîñâÿù¸ííàÿ Ìåæäóíàðîäíîìó 
äíþ ïîæèëûõ ëþäåé. Å¸ íàçâàíèå – 
«Áèáëèîäåíü» – ïåðåêëèêàåòñÿ ñ íàçâà-
íèåì îáùåðîññèéñêîãî ñåòåâîãî ïðî-
åêòà «Áèáëèîíî÷ü». Íî åñëè ïîñëåäíèé 
áîëüøå îðèåíòèðîâàí íà ìîëîä¸æü, òî 
ïî çàäóìêå íàøåãî êîëëåêòèâà «Áèá-
ëèîäåíü» áûë öåëèêîì àäðåñîâàí âå-
òåðàíàì è ïåíñèîíåðàì. Ýòî ïîä÷¸ð-
êèâàëîñü è â ïðèâåòñòâåííîì ñëîâå 
äèðåêòîðà áèáëèîòåêè Ë.À. Ïðîíèíîé 
íà îòêðûòèè ìåðîïðèÿòèÿ.
Ïîä äåâèçîì «Äëÿ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà 
âî âñ¸ì âàæíà áèáëèîòåêà» ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ãîñòè çíàêîìèëèñü ñ ðåñóðñàìè 
è âîçìîæíîñòÿìè Ïóøêèíñêîé áèáëèî-
òåêè è å¸ ïàðòí¸ðîâ, íàïðàâëåííûìè 

íà èíôîðìèðîâàíèå, ïðîñâåòèòåëüñòâî, îðãàíè-
çàöèþ äîñóãà ÷èòàòåëåé. Â õîëëå ðàçâåðíóëàñü 
êíèæíàÿ òîðãîâëÿ; ñïåöèàëèñòû Ïåíñèîííîãî 
ôîíäà ÐÔ è þðèñòû êîíñóëüòèðîâàëè ãîðîæàí ïî 
ðàçíûì âîïðîñàì. 
Â òå÷åíèå «Áèáëèîäíÿ» æèçíü êèïåëà â êàæäîì 
óãîëêå áèáëèîòåêè: ïðîõîäèëè âñòðå÷è ñ òàì-
áîâñêèìè ëèòåðàòîðàìè è âåòåðàíàìè-ïåðå-

âîä÷èêàìè «Ëèòåðàòóðíûå àêêîðäû»; ðàáîòàëè 
ìàñòåð-êëàññû è òðåíèíãè ïî àðò-òåðàïèè ñ ïðè-
âëå÷åíèåì õóäîæíèêîâ è ìóçûêàíòîâ; áûëè îð-
ãàíèçîâàíû âûñòàâêè-ïðîäàæè «õåíäìåéäà»; îò-
êðûëñÿ îñåííèé ñåçîí ìíîãî÷èñëåííûõ êëóáîâ; 
îñóùåñòâëÿëàñü çàïèñü íà êóðñû «Ñåòè âñå âîçðàñ-
òû ïîêîðíû»; ïðîâîäèëèñü ýêñêóðñèè ïî áèáëèî-
òåêå «Áèáëèîêàðàâàí» è äð. Êàæäûé ïîñåòèòåëü 
ñìîã íàéòè äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî èíòåðåñíîå è ïîëåç-
íîå. Ìíîãèå ñòàëè ó÷àñòíèêàìè ñòèõîòâîðíîãî 
ìàðàôîíà «Âñïîìíèì Ïóøêèíà». Íà ïðîòÿæåíèè 
âñåãî äíÿ ðàáîòàëî ðàäèî áèáëèîòåêè, àíîíñèðóÿ 
ïðîãðàììó êàæäîãî ÷àñà. Ìíîãèå îòäåëû óñòðî-
èëè ÷èòàòåëüñêèå «Ïîñèäåëêè ó ñàìîâàðà», ãäå çà 
÷àøêîé ÷àÿ ãîñòè ìîãëè ïîîáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì 
è ñ áèáëèîòåêàðÿìè. Äëÿ ãîñòåé ïðàçäíèêà áûëè 
ïîäãîòîâëåíû áèáëèîñþðïðèçû è ðàçäà÷à ñóâåíè-
ðîâ èç «Òàìáîâñêîãî ñóíäó÷êà». 
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Начинающим пользователям помогают завести электронную почту, 
объясняют, как пользоваться скайпом, учат основам поиска в Сети.



Íà ìåðîïðèÿòèè ìû ÷åñòâîâàëè âåòåðàíîâ Ïóø-
êèíñêîé áèáëèîòåêè. Êàæäûé èç íèõ ìíîãî ëåò 
áûë ïðè÷àñòåí ê êîëîññàëüíîé èíôîðìàöèîííîé, 
ïðîñâåòèòåëüñêîé, èñòîðèêî-êóëüòóðíîé ðàáîòå, 
êîòîðóþ âåëà áèáëèîòåêà íà ïðîòÿæåíèè âñåõ 
ñâîèõ 185 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñàìûì ãëàâíûì ïî-
äàðêîì äëÿ âåòåðàíîâ ñòàëî ïðèçíàíèå èõ âêëàäà â 
îáùåå äåëî, âíèìàíèå è áëàãîäàðíîñòü íûíåøíåãî 

ïîêîëåíèÿ áèáëèîòåêàðåé. Ñòàðåéøèå ñîòðóäíè-
êè ïîñìîòðåëè ôèëüì-ïðåçåíòàöèþ, ïîäãîòîâëåí-
íûé ìîëîäûìè êîëëåãàìè ê þáèëåþ áèáëèîòåêè, è 
ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ÷àåïèòèè.
Îðãàíèçàòîðû íå ìîãëè îáîéòè âíèìàíèåì è 
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ìóçûêè, êîòîðûé, êàê è 
Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ïîæèëûõ ëþäåé, îòìå÷àåò-
ñÿ 1 îêòÿáðÿ. Ïîýòîìó êóëüìèíàöèåé «Áèáëèîäíÿ» 
ñòàë áîëüøîé ðåòðîêîíöåðò. Â àêòîâîì çàëå ïðè 

ïîëíîì àíøëàãå âûñòóïèëè àðòèñòû 
«Òàìáîâêîíöåðòà» ñ ïðîãðàììîé, ñî-
ñòîÿâøåé èç ëþáèìûõ ìåëîäèé, àðèé èç 
îïåðåòò, èíñòðóìåíòàëüíûõ êîìïîçè-
öèé è ïåñåí ñîâåòñêîé ýñòðàäû.
Ïîêèäàÿ áèáëèîòåêó, ó÷àñòíèêè è ãîñòè 
îò âñåé äóøè áëàãîäàðèëè ñîòðóäíèêîâ 
çà ïðåêðàñíûé ïðàçäíèê. À áèáëèîòå-
êàðè, ïðîâåäÿ àíàëèç ìåðîïðèÿòèÿ è 
ó÷òÿ íåîáõîäèìûå ïîïðàâêè, ðåøèëè 
ñäåëàòü «Áèáëèîäåíü» åæåãîäíîé àêöè-
åé.
Èäåÿ ïðîâîäèòü àäðåñíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ äëÿ ïîæèëûõ ëþäåé íàøëà ñâî¸ âî-
ïëîùåíèå è â íåäåëå «Êà÷åñòâî æèçíè». 
Ýòî áûëà èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòè-
òåëüñêàÿ àêöèÿ, àäðåñîâàííàÿ âñåì, 
êîãî âîëíóþò çäîðîâüå, áëàãîïîëó÷èå è 
õîðîøèå óñëîâèÿ æèçíè, è ïðèâë¸êøàÿ 
ëþäåé ðàçíîãî âîçðàñòà. Âñþ íåäåëþ 
ñïåöèàëèñòû Öåíòðà çäîðîâüÿ îáëàñò-
íîé áîëüíèöû ïðîâîäèëè èíäèâèäó-
àëüíûå ýêñïðåññ-îáñëåäîâàíèÿ, äàâàëè 
êîíñóëüòàöèè. Ëþáîé æåëàþùèé ìîã 
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ïîñëóøàòü ëåêöèþ çàâåäóþùåãî Öåíò-
ðîì çäîðîâüÿ, êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ 
íàóê Þ.À. Ãîâøè «Àòåðîñêëåðîç: äî-
êëèíè÷åñêàÿ ïðîôèëàêòèêà». Ðåêî-
ìåíäàöèÿìè î òîì, êàê ïðåîäîëåâàòü 
ñòðåññ è âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ñâî-
åìó ïñèõîëîãè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ, 
ïîäåëèëèñü ïðåäñòàâèòåëè Öåíòðà ìå-
äèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè Òàìáîâñêîé 
îáëàñòè è Àêàäåìèè óïðàâëåíèÿ ìåæ-
ñèñòåìíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ è êàðäè-
íàëüíîé ïñèõîëîãèè. 
Çà âðåìÿ Íåäåëè áåñïëàòíîé ïîìîùüþ 
óñëóãàìè ñîòðóäíèêîâ þðèäè÷åñêîãî 
öåíòðà «Ãàðàíò» âîñïîëüçîâàëèñü äå-
ñÿòêè òàìáîâ÷àí. Â îäèí èç äíåé àê-
öèè ñïåöèàëèñòû Ïåíñèîííîãî ôîí-
äà ÐÔ ïðîâåëè áåñåäó «Ïåíñèîííûé 
ôîíä èíôîðìèðóåò...». Â äðóãîé äåíü 
âûñòóïèë íà÷àëüíèê èíôîðìàöèîí-
íî-àíàëèòè÷åñêîãî îòäåëà Ôîíäà êàïè-
òàëüíîãî ðåìîíòà Òàìáîâñêîé îáëàñòè 
À.Ð. Àëåêñàíäðîâ. À ñàìè áèáëèîòå-
êàðè ïîäãîòîâèëè âûñòàâêó êíèã î ãå-

ðîíòîëîãèè, ïðîôèëàêòèêå áîëåçíåé, êóëèíàðèè, 
ðóêîäåëèè, êîòîðûå ìîæíî áûëî âçÿòü íà äîì, 
è äàâàëè êîíñóëüòàöèè ïî çàïèñè â ïîëèêëèíèêó 
÷åðåç Èíòåðíåò.
Íåäåëÿ «Êà÷åñòâî æèçíè» ïîëó÷èëà ìíîãî ïîëî-
æèòåëüíûõ îòçûâîâ è ïîæåëàíèé îò ïîñåòèòåëåé 
áèáëèîòåêè, è îðãàíèçàòîðû âûðàçèëè íàìåðåíèå 
ñäåëàòü å¸ òðàäèöèîííîé. 
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