
Расписание лекций  

Октябрь Что такое стресс и как с 

ним справляться 

Овчинникова М.Б. 

Ноябрь 

 

Психология 

подросткового возраста: 

короткие ответы на 

большие вопросы 

Джанашиа А.З. 

Декабрь Цифровое поколение: 

психологический 

портрет и особенности 

воспитания 

Старовойтов А. Л. 

Январь Нейрографика: в 

будущее с опорой на 

маркер 

Варламова Е. Н. 

Февраль Родительская любовь: 

какая она? 

Калачёва И. В. 

Март 

 

Профессии будущего. 

Как найти себя? 

Ильинич Н. В. 

Апрель  Кризисы семьи. Как 

прожить и не впасть в 

уныние 

Куликова В. В. 

Май Основы 

ненасильственной 

коммуникации. В мире 

с собой и другими 

Биндасова О.В. 

 

Июнь  Переживание утраты 

близкого: как помочь и 

поддержать 

Овчинникова М.Б. 

 

В плане возможны изменения 


